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          Kathrin Janisch 
          Rotdornweg 9 
          42799 Leichlingen (Telf. 02175 720516) 
 
Verbindliche Anmeldung für den Kurs bei: Kathrin Janisch  
 
Kursdatum vom:   27.01.2012 bis:    09.03.2011  
 
Mit Partner (bitte ankreuzen):             Ja        Nein 

 
Bitte senden sie dieses Blatt mit ihren Personalien ausgefüllt und unterschrieben innerhalb der nächsten 7 Tage 
an die kursleitende Hebamme zurück (Adresse siehe Briefkopf). 
 
Mit der Rücksendung an die Hebamme ist Ihre Anmeldung verbindlich. Es erfolgt keine weitere Bestätigung 
durch die kursleitende Hebamme. 
 
Die Kursgebühren werden bei gesetzlich versicherten Frauen von der Hebamme direkt mit der Krankenkasse 
abgerechnet. Dabei können versäumte Stunden nicht mit der Kasse abgerechnet werden und müssen von der 
Teilnehmerin bezahlt werden. Es ist unerheblich, aus welchen Gründen die Teilnahme nicht erfolgte. Da die 
Kursstunden aufeinander aufbauen, ist es nicht möglich eine neue Teilnehmerin während des laufenden Kurses 
„nachrutschen“ zu lassen. 
Der Partnerbeitrag in Höhe von 68,50 Euro wird nicht von der Krankenkasse übernommen und muss 
grundsätzlich vom Teilnehmer selbst bezahlt werden. Es gelten die gleichen Bedingungen wie oben genannt. 
Das Geld wird während des Kurses bar oder als Überweisung eingefordert. 
 
Der Kurs kann bis spätestens 5 Wochen vor Kursbeginn abgesagt werden (telefonisch bei der kursleitenden 
Hebamme), ohne das Ihnen Kosten entstehen. 
Wird der Kurs später als 5 Wochen vor Kursbeginn abgesagt oder gar nicht aufgesucht, wird Ihnen die gesamte 

Kursgebühr privat in Rechnung gestellt. Für den mit angemeldeten Partner gelten die gleichen Bedingungen zur 
Absage und Nichtteilnahme wie oben genannt. 
 
 

Personalien der Teilnehmer 
Frau Mann bzw. Partner 
 
Name: Vorname: Name: Vorname: 
 
 
Adresse,PLZ: 
 
 
Telefonnr.:         Geburtstermin/ET: 
 
 
 
 

Ich/Wir melden uns hiermit verbindlich zum oben genannten Kurs an, und sind mit den 
Teilnahmebedingungen einverstanden: 
 
       ____________________________________ 
        Ort, Datum, Unterschrift 
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Anmeldung zum Geburtsvorbereitungskurs  

 
 
Hebamme:   Kathrin Janisch 
     Rotdornweg 9 
     42799 Leichlingen (Telefon 02175 720516) 
 
 
Termine des Kurses               vom      27.01.2012                bis  09.03.2012 
 
Wochentag:                   Freitag   
 
Termine und Dauer der Treffen:  
 

Lfd. Nr. Datum Uhrzeit von Uhrzeit bis 

    

1 27.01.2012 18:00 20:00 

2 03.02.2012 18:00 20:00 

3 10.02.2012 18:00 20:00 

4 24.02.2012 18:00 20:00 

5 02.03.2012 18:00 20:00 

6 09.03.2012 18:00 20:00 

 
Der Kurs umfasst folgende Themen:  

 Körperarbeit,  

 Atmung (Atemübungen). 

 Entspannungsübungen,  

 Massagen,  

 Gespräche über die einzelnen Geburtsphasen, 

 Wochenbett Mutter/Vater/Kind,  

 Säuglingspflege,  

 Stillen,  

 Brustvorbereitung, 

 Kliniksituation,  

 ambulante Geburt,  

 Klinikführung (Kreißsaal, Kinderzimmer, Wochenstation). 

 

 
Bitte zur ersten Stunde mitbringen: Partner (falls angemeldet), bequeme Kleidung, Mutterpass. 
 
 Mit freundlichen Grüßen 

 


